
"Flor na Água"

Para esta atividade vão precisar de papel; lápis de cor \ lápis de cera; bacia com água.

Desenhar com a criança uma flor, pintá-la e recortá-la para depois ser possível dobrar 
as pétalas da flor para dentro. Colocar um pouco de água numa bacia. Pousar a flor 
“fechada” na água e pedir à criança que observe a mesma, pois irá eventualmente 
abrir.

Criar um efeito surpresa para entusiasmar a criança e lhe dar vontade de estar 
pacientemente à espera, mas com um propósito.
Estimular a concentração.
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Podem dizer à criança para escolher uma palavra mágica que fará a flor abrir, que a 
bacia é um lago encantado, criando uma história à volta desta atividade. A flor depois 
de secar pode ser reutilizada.
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