PENSO, LOGO CRESCO

Vamos La Filosofar

O Livro Verde de Elizabeth Rogers e Thomas Kostigen é um guia do dia-a-dia para salvar o
planeta que sugere pequenas op¢oes mais “verdes” com grande impacto na saude do nosso
planeta. Este excerto do livro é um depoimento do ator Will Ferrel: “Tenho duas atividades
na minha vida que me dao quantidades ilimitadas de alegria. Sao, muito simplesmente, guiar
0 meu carro elétrico e fazer uma viagem as instalacoes de residuos perigosos. Primeiro que
tudo, guiar um carro elétrico nao podia ser mais divertido. Quando eu paro o carro elétrico
junto as instalacoes para residuos perigosos, atencao, nao ha nada mais entusiasmante do
que esvaziar a minha garagem das tintas usadas, baterias velhas ou pecas eletrénicas. E um
sentimento muito bom para nao colocar nenhum destes artigos num aterro.”

Ajudar o planeta pode fazer-nos verdadeiramente felizes?
Podemos ser mais felizes se nao nos preocuparmos com o ambiente?

O medo pode impedir-nos de sermos felizes?
E facil ser feliz?

Sorrir
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