
"Um Mimo"

Explicação

Atividades Espetaculares para Casa

#FiqueEmCasa

ARTES

Mimo, é uma forma de representação teatral e de espetáculo que remonta à Antiguidade 
Greco Romana, onde se representavam costumes da época geralmente com gestos, os 
primeiros filmes que surgiram no cinema todos eles utilizavam a mímica como forma de 
representação.

Explorar o corpo como forma de expressão.

Objetivo

Atividade

Aqui tens duas pequenas atuações, de Mimos, para te rires e veres com a  tua família:

Corpo, pequenos pedaços de papel, lápis.

Materiais

Começa por pensar em profissões (médico, enfermeiro, professor, nadador-salvador) e 
escreve essas profissões em pedaços de papel. Depois dobra os papéis e tens que os 
baralhar. De seguida retira um a um os papéis que dobraste e tenta mimar o que lá está 
escrito, ou seja, por gestos ou mímica descreve com o teu corpo o que acabaste de ler. 
Tenta que um familiar teu adivinhe o que estás a “mimar”!

https://bit.ly/mimo-chistoso https://bit.ly/chaplin-vs-keaton


