Explorar o corpo como forma de expressao.

Corpo, pequenos pedacos de papel, lapis.

Explicacao

Mimo, é uma forma de representacao teatral e de espetaculo que remonta a Antiguidade
Greco Romana, onde se representavam costumes da época geralmente com gestos, os
primeiros filmes que surgiram no cinema todos eles utilizavam a mimica como forma de
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representacao.
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Comeca por pensar em profissoes (médico, enfermeiro, professor, nadador-salvador) e
escreve essas profissoes em pedacos de papel. Depois dobra os papéis e tens que os
baralhar. De sequida retira um a um os papéis que dobraste e tenta mimar o que I3 esta

escrito, ou seja, por gestos ou mimica descreve com o teu corpo o que acabaste de ler.
Tenta que um familiar teu adivinhe o que estas a “mimar™!

Aqui tens duas pequenas atuacoes, de Mimos, para te rires e veres com a tua familia:

u https://bit.ly/mimo-chistoso ° https://bit.ly/chaplin-vs-keaton
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