
04/04
DINNER
Soup: Carrot Cream
Dish: Breaded Cutlets

JANTAR
Sopa: Creme de Cenoura
Prato: Costeletas Panadas

05/04
LUNCH
Soup: Leek Cream
Dish: Chicken Stew
DINNER
Soup: Cauliflower Cream
Dish: Veal Pasta

ALMOÇO
Sopa: Creme de Alho Francês
Prato: Frango Estufado
JANTAR
Sopa: Creme de Couve flor
Prato: Massa de Vitela

07/04
LUNCH
Soup: Pea Cream
Dish: Roast Loin
DINNER
Soup: Heart Cream
Dish: Veal Vegetable Stew

ALMOÇO
Sopa: Creme de Ervilhas
Prato: Lombo Assado
JANTAR
Sopa: Creme de Coração
Prato: Jardineira de Vitela

08/04
LUNCH
Soup: Carrot Cream
Dish: Rojões (Portuguese style pork)

DINNER
Soup: Zucchini cream
Dish: Codfish “à Gomes de Sá”

ALMOÇO
Sopa: Creme de Cenoura
Prato: Rojões
JANTAR
Sopa: Creme de Courgete
Prato: Bacalhau à Gomes de Sá

06/04
LUNCH
Soup: Pumpkin Cream
Dish: Veal Lasagna
DINNER
Soup: Zucchini Soup
Dish: Grilled Pork Loin

ALMOÇO
Sopa: Creme de Abóbora
Prato: Lasanha de Vitela
JANTAR
Sopa: Curgete
Prato: Fêveras grelhadas

MENU

Chicken steaks, rice, 
pasta, salads, and 
dessert will be 
available daily.
Todos os dias 
haverá bifes de 
frango, arroz, massa, 
saladas, fruta e um 
doce.



09/04
LUNCH
Soup: Leek Cream
Dish: Roast Chicken
DINNER
Soup: White Cabbage Cream
Dish: Breaded Meat

ALMOÇO
Sopa: Creme de Alho Francês
Prato: Frango Assado
JANTAR
Sopa: Creme de Couve Branca
Prato: Panados

10/04
LUNCH
Soup: Vegetable Cream
Dish: Chicken Shepherd's Pie
DINNER
Soup: Spinach Cream
Dish:Shredded Salt Cod with 
Eggs and Potatoes

ALMOÇO
Sopa: Creme de Legumes
Prato: Empadão de Frango
JANTAR
Sopa: Creme de Espinafres
Prato: Bacalhaus à Brás

11/04
LUNCH
Soup: Pea Soup
Dish: Grilled Fish Fillets 
(Sea Bream) with Smashed Potatoes

DINNER
Soup: Cauliflower Cream
Dish: Roast Veal

ALMOÇO
Sopa: Sopa de Ervilhas
Prato:  Filetes de Peixe (Dourada)
grelhada com batata a murro

JANTAR
Sopa: Creme de Couve Flor
Prato: Vitela Assada no Forno

12/04
LUNCH
Soup: Pumpkin Cream
Dish: Chicken Strogonoff
DINNER
Soup: Vegetable Cream
Dish: “Carne à Brás”
Shredded meat with eggs and potatoes

ALMOÇO
Sopa: Creme de Abóbora
Prato:  Strogonoff Frango
JANTAR
Sopa: Sopa de Legumes
Prato: Carne à Brás

MENU

13/04
DINNER
Soup: Pea Cream
Dish: Grilled Cutlets

JANTAR
Sopa: Creme de Ervilhas
Prato: Costeletas Grelhadas

Chicken steaks, rice, 
pasta, salads, and 
dessert will be 
available daily.
Todos os dias 
haverá bifes de 
frango, arroz, massa, 
saladas, fruta e um 
doce.


