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UNIDAS4EU no Programa Maia–Ukraine

O evento Maia–Ukraine reúne os atores que o projeto UNIDAS4EU pretende 

mobilizar: autarcas, empresas, instituições académicas e organizações da sociedade 

civil.

A nossa apresentação é uma oportunidade para demonstrar que a reconstrução da 

Ucrânia também se faz através da transferência de metodologias de coesão 

social.

O Que Vamos Partilhar

• A Região da CIM Tâmega e Sousa

• O percurso da UNIDAS: de rede local a projeto europeu

• O modelo de transferência metodológica do URBACT IV

• A composição do nosso consórcio UNIDAS4EU

• A Singularidade da parceria com a universidade ucraniana

• Como outros municípios podem replicar este caminho

O UNIDAS4EU é um exemplo concreto de como os fundos europeus — neste caso 

o FEDER através do URBACT IV — podem ser mobilizados por municípios 

portugueses para projetos com impacto real, tanto no território nacional como na 

solidariedade com a Ucrânia.
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Quem somos?
11

Municípios

410mil
Habitantes

1.831km²
Área

223 hab./km²
Densidade Populacional
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A UNIDAS nasceu, em 2021, de uma necessidade concreta e urgente:

A ausência de uma resposta coordenada e humanamente eficaz para as vítimas de violência doméstica no território do Douro, Tâmega e Sousa

Numa região onde os 11 municípios partilham desafios semelhantes, a criação de uma Rede Intermunicipal de Apoio a Vítimas de Violência Doméstica representou uma 

resposta inovadora e pioneira em Portugal.

A Comunidade Intermunicipal do Tâmega e Sousa articulou competências, partilhou recursos e criou um modelo integrado de atendimento, acompanhamento e 

encaminhamento de vítimas.

O Ponto de Partida

Uma necessidade local, humana e urgente: garantir 

que nenhuma vítima ficasse sem resposta 

adequada, independentemente do município onde 

residisse.

A Solução Encontrada

Um modelo intermunicipal validado, com protocolos 

claros, equipas multidisciplinares e uma 

governança partilhada entre os municípios da CIM.

O Impacto Real

• 3232 vítimas adultas atendidas

• 579 crianças acompanhadas

• Guião metodológico

• Formação técnica

• Rede de Parceiros locais
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Em 2024, a UNIDAS demonstrou ser uma das 116 boas práticas URBACT com escala replicável.

Foi esta validação que abriu a porta à candidatura ao programa URBACT IV — e que transformou 

uma resposta intermunicipal portuguesa num projeto de cooperação transnacional com seis 

cidades europeias. 

Este salto de escala é, em si mesmo, uma demonstração prática de como as políticas da UE 

funcionam no terreno: 

• Identificam soluções eficazes, 

• Financiam a sua transferência e 

• Criam redes de aprendizagem entre cidades e regiões.  

Da Necessidade Local, a Boa Prática URBACT 
e Projeto Europeu
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UNIDAS4EU

Os Objetivos do UNIDAS4EU

• Transferir o modelo intermunicipal de apoio à 

vítima para outros contextos europeus

• Adaptar a metodologia às especificidades de 

cada parceiro

• Capacitar técnicos e decisores políticos através 

de formação e co-produção

• Dar visualização ao papel da UE na coesão 

social e na proteção dos cidadãos
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UNIDAS4EU

Uma história que começou no Douro, Tâmega e Sousa e que hoje une seis cidades europeias numa missão comum: 

proteger as vítimas, fortalecer as instituições e demonstrar que a cooperação europeia transforma vidas.
Joana Ferreira

Comunidade Intermunicipal do Tâmega e Sousa

MAIA–UKRAINE · 17 JUNHO 2026
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O Modelo URBACT IV: Como Funciona

O URBACT IV opera através de um modelo de Redes de Transferência.

Não se trata de um programa de financiamento genérico — é uma arquitetura de aprendizagem estruturada, com regras claras, fases definidas e mecanismos de monitorização exigentes. 

Validação

Formação da Rede

Co-implementação

Escalonamento

O processo inicia-se com a validação de uma boa prática — neste caso, o modelo UNIDAS da CIM do Tâmega e Sousa. Segue-se a constituição do consórcio europeu, a co-implementação adaptada a cada contexto local 

e, finalmente, a integração nas políticas municipais e regionais dos parceiros. Cada fase exige relatórios de progresso, reuniões transnacionais e a produção de documentos de transferência — garantindo rigor, 

transparência e resultados mensuráveis.

Financiamento

Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER)

Duração

30 meses de implementação

Monitorização

Relatórios semestrais, auditorias financeiras e avaliação de impacto por peritos independentes do 

URBACT.

Co-financiamento

85% financiado pela UE; 15% a cargo de cada parceiro, garantindo compromisso institucional real.
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Portugal — Lead Partner: CIM do 
Tâmega e Sousa

CIM do Tâmega e Sousa

• É o parceiro líder do UNIDAS4EU e o detentor da boa prática 

(UNIDAS). 

• Tem a função de coordenar a rede, assegurar a transferência 

metodológica e orientar a adaptação do modelo aos diferentes 

contextos parceiros.

A parceria beneficia de uma base territorial coesa e de experiência 

institucional relevante. 

Esta liderança também garante a articulação com as políticas 

nacionais de apoio à vítima, reforçando a consistência estratégica da 

transferência e a sua integração em políticas públicas mais amplas.
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Espanha e França: Articulação 
Interinstitucional
Os parceiros de Espanha e França trazem para a Rede UNIDAS4EU uma vasta experiência 

em sistemas avançados de proteção social e modelos de governança multinível. A sua 

participação é essential para a validação e transferência da metodologia UNIDAS, 

garantindo que o modelo possa ser adaptado a contextos com estruturas administrativas 

complexas e diversos desafios sociais.

Sistemas de Proteção Social 
Robustos

Municípios franceses e espanhóis 

operam com estruturas de apoio social 

bem desenvolvidas, oferecendo uma 

base sólida para a integração de novas 

abordagens de apoio à vítima.

Governança Multinível e 
Coordenação

A experiência na gestão de políticas que 

atravessam diferentes níveis de governo 

(local, regional, nacional) é vital para 

replicar a coordenação intermunicipal 

do modelo UNIDAS em cenários 

europeus.

Reforço da Transferência Metodológica

A sua capacidade de articulação interinstitucional enriquece a rede, fornecendo 

insights práticos sobre como adaptar e implementar o modelo UNIDAS em diversas 

realidades burocráticas e culturais.
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Itália e Grécia: Soluções de Proximidade
A parceria UNIDAS4EU é enriquecida pela inclusão de Itália e Grécia, dois países do Sul da 

Europa que partilham desafios demográficos e sociais significativos, semelhantes aos 

enfrentados em Portugal. Esta perspetiva comum permite uma troca de experiências e a

adaptação de modelos que realmente funcionam no terreno.

1

Desafios Partilhados

Envelhecimento populacional, exclusão social e vulnerabilidade, especialmente 

em comunidades rurais e em bairros com menor coesão social.

2

Redes Locais Fortes

Experiência consolidada na criação de redes de apoio enraizadas na 

comunidade, aproveitando o capital social e os recursos existentes a nível 

local.

3
Soluções de Proximidade

Foco em respostas acessíveis e humanizadas, com forte ligação aos serviços e 

instituições já presentes no dia a dia dos cidadãos.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

Hungria: Perspetivas da Europa Central
A participação da Hungria na rede UNIDAS4EU é fundamental para aprofundar a 

compreensão das realidades e desafios específicos da Europa Central. O país contribui com 

perspetivas institucionais únicas e modelos administrativos que podem servir de ponte 

entre as abordagens ocidentais e orientais da União Europeia.

Modelos Institucionais Adaptativos

A Hungria partilha a sua experiência na adaptação de estruturas institucionais para 

responder a desafios sociais complexos, refletindo a sua história e evolução pós-

transição.

Inovação Administrativa Central-Europeia

A rede beneficia da exploração de modelos de governação e coordenação que foram 

desenvolvidos no contexto específico da Europa Central.

Conectando o Ocidente e o Oriente

A Hungria atua como um elo crucial, facilitando a transferência de conhecimentos e as 

melhores práticas entre diferentes regiões geográficas da Europa.
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A Singularidade Ucraniana: Um Parceiro Fora do Molde

O URBACT é, por definição, um programa para cidades. No entanto, o UNIDAS4EU integrou na sua rede um parceiro que 

rompe com esta lógica: uma universidade. 

Esta decisão foi estratégica, operacional e transformadora no sentido de garantir a partilha e validação de conhecimento

cientifico nesta matéria.

Porquê Dragomanov Ukrainian State University, Kyiv?
Este parceiro não-urbano traz à rede:

• Capacidade de investigação aplicada sobre violência, trauma e coesão social, validando metodologias com rigor académico.

• Formação de técnicos e futuros decisores políticos ucranianos

• Uma ponte entre a teoria académica e a prática

• Permite a validação académica do impacto e da transferibilidade do modelo

• Conhecimento científico produzido no contexto da rede alimenta diretamente os processos de adaptação metodológica, garantindo

que a transferência do modelo UNIDAS é informada por evidência, sensível ao contexto e sustentável a longo prazo.

• Desenvolve estudos sobre a prevalência da violência, os perfis das vítimas e a eficácia dos modelos de intervenção
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Juntos Mais Fortes: Uma Chamada à Ação

A reconstrução da Ucrânia não começa apenas com betão — começa com instituições fortes, redes de apoio e cidadãos que se sentem protegidos. 

O UNIDAS4EU é a prova de que a Europa pode e sabe fazer isto quando está unida.

O mote deste evento — #JuntosMaisFortes — não deverá ser considerado apenas um slogan. Deverá demonstrar na prática: que a solidariedade 

europeia, quando bem estruturada, bem financiada e bem implementada, transforma realidades locais e contribui para um projeto comum de 

dignidade, segurança e democracia, como é o caso da UNIDAS4EU.

Para Autarcas

Candidatem-se a redes URBACT e transfiram boas práticas validadas

A vossa boa prática pode ser a próxima a ser replicada por toda a Europa.

Para Académicos

A investigação aplicada é um pilar da reconstrução. 

A vossa universidade pode ser parceira de redes como o UNIDAS4EU.

Para a Sociedade Civil

As organizações são elos essenciais nas redes de apoio. A vossa voz conta na 

construção de políticas mais eficazes.

Participem ativamente na construção de políticas europeias próximas dos cidadãos.

Para Todos

Conhecer os programas europeus é o primeiro passo para os usar. 

A cidadania europeia deve ser ativa, não passiva. E isso depende de todos/as.
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Juntos Mais Fortes: Uma Chamada à Ação

Este Fórum recordam-nos que a Europa não é apenas um projeto económico, mas também 

um projeto de valores, de liberdade e de democracia.

A UNIDAS4EU é a nossa contribuição concreta para esse projeto.

UNIDAS4EU|URBACT

CIM DO TÂMEGA E SOUSA

MAIA, 17 JUNHO 2026

Grata pela vossa atenção!
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