m ﬂ l n z. DESPORTO

Os Jogos Desportivos da Maia (JDM), € um evento

promovido pela Camara Municipal da Maia, com o

propdsito de incentivar a pratica de atividade fisica e

fortalecer os lagos comunitarios entre os participantes.

Com um ambiente dinamico e inclusivo, os IDM J o G o S

destacam-se por fomentar um espirito de competicao

saudavel, proporcionando oportunidades para pessoas

de diferentes idades e niveis de habilidade se envolverem D E S p O RT I VO S
em diversas modalidades desportivas.

Ao longo dos anos, tornou-se uma referéncia no

municipio, contribuindo para a promog¢ao de um estilo DA M A I A 2 O 2 5

de vida ativo e para o desenvolvimento do desporto local.

Pode participar nos JIDM qualquer cidaddo que respeite
obrigatoriamente um destes requisitos:
- Residente, estudante ou trabalhador no Municipio da Maia

No departamento de desporto da Autarquia (Piso 5) ou
através do link: https:/mwww.cmn-maia.pt/p/jdm

Sera necessario, no ato da inscricao, apresentar:

- cépia do cartdo de cidadao / bilhete de identidade

- comprovativo de residéncia, estudante ou trabalhador
no Municipio da Maia.

E, ainda, importante referir que sé serdo consideradas
validas as inscri¢des devidamente preenchidas.

Serao distribuidas medalhas aos 1°s: 2°s e 3°s classificados
por modalidade. Os vencedores finais serao premiados
com troféus alusivos aos JIDM.

ABRIL A JUNHO

INSCRICOES ONLINE ATE 04 ABRIL

CONTACTOS

Tel.: 229 40 86 00 ext.: 8085

Email.: jose.alberto@cm-maia.pt
Website: https:/www.cmn-maia.pt/p/jdm




MENSAGEM DO PRESIDENTE

E uma realidade inquestiondvel e universalmente

reconhecida que na Maia sente-se e respira-se

Desporto.

Os muitos e excelentes equipamentos desportivos
estrategicamente distribuidos por todo o territério, a
guantidade e notoriedade dos eventos desportivos que
o Municipio promove e apoia, tanto de ambito nacional,
como internacional, sdo indicadores fundamentais
dessa atmosfera que envolve o nosso territério e a nossa

populacdo.

Contudo, e tdo importante como estes pilares em que
assenta a politica desportiva do Municipio da Maia, o
designio de Desporto para Todos é o que melhor nos
classifica como Cidade do Desporto.

E nesse contexto que se insere o projeto dos Jogos
Desportivos da Maia que proporciona a toda a
populacdo a oportunidade de praticar a modalidade
mais do seu agrado dentro dum vasto leque de
possibilidades, de competir emm ambiente convivial e
fraterno e de cuidar do seu estado fisico e mental.

Esta iniciativa, pelo seu carater inclusivo, pelo interesse
e entusiasmo que desperta junto da comunidade,
exalta os valores do Desporto, reforca o sentimento de
pertenca identitaria e, garantidamente, promove o
bem-estar e a felicidade das maiatas e dos maiatos que
se aventuram em fazer do Desporto uma pratica
intrinseca ao seu quotidiano.

Sorrir
para
a Vida.
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Anténio Domingos da Silva Tiago
Presidente da Camara Municipal da Maia
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FICHA DE INSCRICAO
[PREENCHER EM LETRA MAIUSCULA]

Marque com X a(s) modalide(s) em que pretende participar

Atletismo [l Snooker
BETMES [l Sueca
Domind Bl Tenis

Desporto Adaptado [JJ  Ténis de Mesa

Malha Xadrez

Jogos de Setas

N° CARTAO CIDADAO / BI

NOME COMPLETO

DATA DE NASCIMENTO

CONTACTO TELEFONICO FREGUESIA ONDE RESIDE
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DOCUMENTOS OBRICATORIOS

- comprovativo de residéncia, estudante ou trabalhador
no Municipio da Maia.

INSCRIGCAO ONLINE

2

INSCRIGAO



